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Lugupeetud  Arvo Tali  

 

 

{Täname pöördumast. Esitasite taotluse hinnangu saamiseks keldriruumi ümberehitamiseks 

õpilaste vaba aja veetmise ja vajadusel rahunemise ruumiks. 

Tulenevalt VV määruse nr 84, 30.05.2013, „Tervisekaitsenõuded koolidele“ § 3 lg 1 peavad 

koolil olema õppetegevuseks sobivad, ohutud ja turvalised hooned, ruumid, sisustus ja maa-ala. 

Kooliruumides peab olema võimalik ohutult läbi viia õppetööd ja muid vajalikke tegevusi ning 

tegelda harrastustega. 

Terviseametil ei ole vastuväiteid eelpool nimetatud ruumi rajamiseks. Juhime tähelepanu sellele, 

et enne kasutusele võtmist on vajalik mõõta valgustugevus.  

Samuti soovitame ruumis võimalusel kasutada stressitaset maandavaid vahendeid nagu 

loomulikku päiksevalgust imiteerivad lambid,  muusika, käelist tegevust pakkuvad vahendid 

jms. 

 

Samas ka väike idee, teha nimekonkurss, kus õpilased ise saaksid ruumile nime anda, sest 

määratlus rahunemistuba tundub iseloomulikum pigem kinnisele asutusele. 

 

  

 

Lugupidamisega 

 

 

(allkirjastatud digitaalselt) 

 

Katrin Tamm 

vaneminspektor (keskkonnatervis) 

 

 

  

 

Katrin Tamm  

552 6402  Katrin.Tamm@terviseamet.ee  


